
Guide visuel pour le prélèvement capillaire 

1. Avant de procéder au prélèvement, préparer  
l’ensemble du matériel nécessaire : 

• Le matériel de désinfection 
• Le capillaire conservé à l’obscurité pour éviter  

a dégradation de l’héparine pulvérisée 
• Les bouchons et la limaille d’agitation 
• L’aimant pour l’agitation 
• Le filtre à caillot qui doit être clairement  

localisé près de l’analyseur 

2. Pré-positionner un bouchon sans le pousser à fond :  
il doit tenir mais sans empêcher l’air de circuler 

3. Insérer la limaille avant le prélèvement : 
elle restera dans le tube grâce au bouchon 

4. Procéder à la désinfection et l’incision selon les 
procédures en vigueur dans votre établissement 

5. Essuyer la microgoutte formée puis tenir l’extrémité à 
prélever jusqu’à obtenir une belle goutte 

6. Le capillaire doit être maintenu en position horizontale 
et légèrement vers le bas pour qu’il puisse se remplir 
lentement, JAMAIS VERS LE HAUT 

7. Le contact avec la goutte doit être maintenu pour 
empêcher l’air de rentrer et le sang de tomber 

8. Une fois le capillaire plein, sans bulle :  
• Fixer fermement le premier bouchon 
• Positionner fermement le second 
• Marquer sur le bouchon l’extrémité qui a été 

en contact avec la peau et donc les crèmes 
éventuellement présentes 

• Identifier le prélèvement 

9. Se munir d’un aimant pour homogénéiser doucement 
le prélèvement. Sans ce geste, l’héparine ne se 
décollera pas des parois et l’homogénéité de 
l’échantillon ne sera pas suffisante 



Guide visuel pour la mesure sur capillaire 

1. Se munir d’un aimant pour homogénéiser doucement 
le prélèvement. Sans ce geste, l’héparine ne se 
décollera pas des parois et l’homogénéité de 
l’échantillon ne sera pas suffisante 

2. Identifier le prélèvement 

3. Placer un filtre à caillot du côté opposé à celui qui a 
servi au prélèvement pour éviter aux crèmes 
éventuelles d’être aspirées.  Le filtre doit assurer 
l’étanchéité entre l’analyseur et le capillaire : coté 
large vers le capillaire, côté étroit vers l’analyseur 

4. Avec l’aimant, déplacer la limaille à l’extrémité 
opposée au site d’aspiration et ôter le second bouchon 

5. Lever le site d’introduction capillaire 

6. Positionner fermement le capillaire sur l’analyseur 

7. Lancer l’analyse 

8. Fermer le site d’introduction 


